a tecnologia puesta al
servicio de la belleza logro
lo que hasta hace un tiempo
parecia imposible: cuerpos
perfectos en tiempo récord.
En pocas sesiones, y sin
dolor, se puede eliminar

la celulitis, y la flacidez,
reducir el contorno corporal
y tonificar los puntos
débiles. Abdomen, piernas,
colay brazos perfectos, en
un flash. Respuestas a cada
necesidad.

UN G/

TEXTO: CECILIA DEVANNA
FOTOS: JOSE TOLOMEI
- PRODUCCION: ESTERAN VEDIA

7 S




a llegada del verano en-
frenta a la gran mayoria
de las mujeres con una
realidad: el cuerpo que
quieren no es exactamente el que
tienen. La pregunta entonces es
si se puede conseguir ese cuerpo
deseado y la respuesta es que si, se
puede. Y es mis, las propuestas de
tratamientos no invasivos garanti-
zan una apariencia absolutamente
remodelada, un cambio global, en
pocas sesiones y sin dolor. Un rato
libre enlaagendabasta paracomen-
zar el camino hacia el cuerpo 10.
Entre las ventajas de estos tra-
tamientos esta que “se realizan en
consultorio, de forma ambulatoria;
y los pacientes vuelven inmediata-
mente a sus actividades diarias sin
tener un periodo de recuperacién”,
explica el doctor Christian Sanchez
Saizar, especialista en la materia. A
esto debe sumarse que las sesiones
se realizan, en general, a lo largo
de un periodo de 6 semanas, por lo
que en poco tiempo los cambios es-
tin alavistaripidamente. Unagran
solucién para la hora de ponerse el
traje de baiio, donde todas las im-
perfecciones quedan al descubier-
to. Lleg6 la hora de decirle adiés a
la celulitis, los centimetros de mas,
la flacidez, y la falta de tonicidad. Y
darle la bienvenida a abdémenes
chatos, piernas modeladas y colas y
brazos perfectos.

ALIADOS EXPRES:

- REMODELACION TOTAL: VE-
LASHAPE III. Es la "estrella” de
la temporada por su capacidad de
remodelacion corporal. Reduce la
celulitis y combate la flacidez y las

adiposidades localizadas. En pocas
sesiones logra eliminar entre 3 y 5
centimetros. Su secreto es la com-
binacién de luz infrarroja, radiofre-
cuencia y manipulacién mecanica
del tejido mediante la absorcién por
impulsos. El aplicador va succio-
nando la piel para acercarla a la luz
infrarroja que infunde calor y, una
vez que la piel alcanza la temperatu-
racorrecta, entraen accion la radio-
frecuencia bipolar, que calienta el
tejido a mayor profundidad atacan-
do los depésitos de grasa.

Esta nueva tecnologia cuenta con
tres tamaros de cabezales que per-
miten aplicar, con mayor efectivi-
dad, el tratamiento en zonas claves
como: abdomen, cara interna de
los muslos y cola. ;Fundamental?
También se puede aplicar en jbrazos
y cuellos! dos dreas que hasta ahora
no tenian demasiadas alternativas.

v PRECIO DE LA SESION: Desde
$2500.

v" CANTIDAD DE SESIONES: 1 a 3
dependiendo de la necesidad del
paciente.

v DONDE: www.velashape.com.ar

EFECTO TENSOR: MED CON-
TOUR. Es el aliado clave para las
que quieran combatir la celulitis
profunda. Combina la accién del
ultrasonido con el drenaje linfati-
co y ayuda a reducir el volumen del
cuerpo al tiempo que modela el
contorno. Lo hace por medio de la
energia del ultrasonido que reduce
los ctimulos de adiposidad en los
puntos criticos. Ademas impulsa
la liberacion de colageno que re-
afirma, alisa, y tensa la piel flicida,
mejorando dristicamente su as-
pecto. “Esel tratamiento ideal para
remodelar y lograr un cuerpo mis

e
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COMBATE A LA CELULITIS: Celluli Eraser de Biotherm
($ 845), Cellu Slim de Elancyl ($ 330). Cellasene Gold de Cella-
sene (¥ 30 capsulas anti celulitis, $ 369), Cellu Destock Serum

Flash de Vichy ($ 450).



arménico”, afirma Sanchez Saizar.

v CANTIDAD DE SESIONES: 6

v PRECIO: desde $ 800 la sesion

v" DONDE: Concepto Estético, de
Christian Sinchez Saizar.

- LIPOSUCCION SIN QUTROFANO:
COOLSCULPTING.
tar las zonas de grasa localizada en

Permite tra-

cada paciente con resultados muy
similares al de una liposueccion,
pero sin pasar por el quiréfano. En
cada sesi6n consigue disminuir un
30 % la grasa localizada en la zona
tratada. Los resultados son visibles
apartir de la tercer semana.

El procedimiento se hace con la
aplicacién de frio y los resultados
son definitivos porque se eliman
las grasas del organismo. Es ideal
para personas que bajan de peso,
pero tienen zonas puntuales que,
incluso con dieta y ejercicio, no
logran disminuir y modelar, como
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abdomen, flancos o muslos.

v/ SESIONES: de1 o 2, dependiendo
del drea a tratar.

v PRECIO: desde $ 4200.

v DONDE: www.seleme.com.ar

COMBO COMPLEMENTARIO

Para potenciar el éxito de estos tra-
tamientos es muy importante que
las pacientes lleven una vida salu-
dable. Esto implica "una dieta equi-
librada, que beban abundante agua
durante el dia, y realicen actividad

fisica de formg " detalla

aplicacién de productos especificos
— como cremas, geles, reductoras,
reafirmantes, ete.- para continuar
los tratamientos en forma domici-
liaria también son parte de las reco-
mendaciones”, agrega San Martin.

ELECTRO ESTIMULACION: GYM
SIN ESFUERZO Consiste en la apli-

DIOR

cacién de electrodos que generan
contraccién muscular. Es un clasico
que sirve para mejorar la tonicidad,
disminuir la flacidez y mejorar la
silueta corporal. Es la opcion ideal
para las que, por algin motivo, no
pueden (o no quieren) realizar acti-
vidad fisica. Se trabaja de forma ais-
ladauno o varios grupos musculares
para adquirir tonicidad, pero aho-
rrando un esfuerzo fisico voluntario
y evitando sobrecargar las articula-
ciones porque no existe descarga de
peso ni movilizacién articular. Es
clave como complemento de otros
tratamientos y también se puede
completar con sesiones de presote-
rapia o drenaje linfatico.

v CANTIDAD DE SESIONES RECO
MENDADAS: 8
v PRECIO: Pack promocional de 8

s e

www.unlimitedskin.

OBJETIVOCUERPO
PERFECTO: Las for-
mulas hiper concentra-
das ayudan a remodelar
el contorno corporal.

En pocas aplicaciones
dan firmeza, reducen

la silueta y dejan la piel
mds lisa que nunca:
Phyto-Svelt Global de
Sisley ($ 2422), Soy Milk
& HoneyBody Polish de
Kiehl’s ($ 385), Dior Svel-
te Body Desire de Dior
($ 924), Slimissime de
Lancéme ($ 725), Aman-
de Concentre de Lait de
L'Occitane ($ 80g).




